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PINGPARKINSO

Bouger « Partager « Progresser

Vous étes atteint(e) de la maladie de Parkinson ou connaissez une personne concernée ?

Venez découvrir le PINGPARKINSON !

- i LIEU
e Améliorer la mobilité 9 salle du BINIGOU
, R Saint-Martin-des-Champs
Développer l'équilibre :
INAUGURATION
@ Travailler la coordination Mercredi 14 octobre 2026
@ HORAIRES
@ Entretenir le lien social 15h15 a 16h45
. mercredi
Pre-n-dre du p‘laISIl’ da.l'lf une (voir calendrier sur notre site)
activité sportive conviviale @ SITE INTERNET
www.msmtt.com

— OUVERT A TOUS LES NIVEAUX s
«~ AUCUNE EXPERIENCE PREALABLE NECESSAIRE! ™~

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS ORGANISATION
° Club de Tennis de Table
a C.INIZAN de Morlaix / Saint-Martin-des-Champs

¢, 0683172870
24 MSMTT29@orange.fr

SMSMTT) =0 @ Groupama

TENNIS DE TABLE

FRANCE Ensemble
- PARKINSON Libérons le mouvement

Avec le soutien de




